PRODUITS QUI CLARIFIENT LA CHALEUR ET PURGENT LE FEU

p/dx

Clarifier chaleur et purger feu

Froid par déf.

P-E SHI GAO Calmer dysphorie et arréter soif Rate/Estomac.
Gypsum Fibrosum Clarifier et purger Poumou et I’Estomac Chaleur interne par déf.
Gypsum 15-60¢g Favoriser la régénération des tissus et cicatriser | YIN
les inflammations cutanées Absence de signe de
Faire I’astringence plénitude chal.
p/s E-RN. Red HAN SHUI SHI Clarifier la chaleur et purger feu
Gypsum Calcitum
10-15 g
aldx Clarifier la chaleur et purger feu Selles molles par déf. de
E-P-RN ZHI MU Clarifier et purger le Poumon et I’Estomac la Rate
Rhizoma Anemarrhenae Nourrir YIN et humecter sécheresse
Anemarrhena 6-12 g Réduire la sensation de chaleur venant des os et
chasser la chaleur
Produire les L.O et arréter la soif
Dx Clarifier chaleur, produire L.O et arréter la soif | Froid déf. de la Rate
P-E LU GEN Calmer la dysphorie Estomac
Rhizoma Phragmitis Clarifier le Poumon et arréter la toux
Phragmitis 15-30¢g Clarifier I’Estomac et arréter vomissement
Disperser toxine et favoriser les éruptions
Favoriser 1’élimination de I’humidité
A, dx- TIAN HUA FEN Clarifier chaleur, produire L.O et arréter la soif | Grossesse
P-E Rhizoma Trichosanthis Humecter le Poumon et arréter la toux Diarrhée par froid déf.
Snakegourd root 10-15 g Réduire le gonflement et éliminer le pus de la Rate Estomac
A Clarifier chaleur, purger feu, calmer dysphorie | Inappétence, selles
C-F-P-E-TR ZHI ZI Clarifier chaleur et favoriser humidité molles, diarrhée par
Fructus Gardeniae Favorise_r humidité et faire reculer jaune froid déf. de la Rate
310 g Rafraichir le sang et arréter le sang Estomac
Rafraichir le sang et éliminer toxines
Réduire stase, réduire gonflement et arréter la
douleur
Dx/f DAN ZHU YE Clarifier la chaleur et calmer dysphorie Grossesse
C-E-IG Herba Lofatheri Clarifier le Cceur
10-15 g Favoriser 1’élimination des urines et traiter le
syndrome LIN
Dx/f ZHU YE Clarifier chaleur et calmer dysphorie
C-P-E Folium Bambusae Clarifier le Ceeur
6-15 g Favoriser 1’élimination des urines
alp XIA KU Clarifier le feu du Foie Déf. Rate Estomac
F-vB Spica Prunellae Cl_arifier feu du Foie et éclaircir yeux
10-15¢g Ell_mlner_ le TAN et d_|sperser nouures
Faire baisser la pression sanguine
Dx/a JUE MING ZI Clarifier chaleur Foie et éclaircir yeux Diarrhée et vertiges par
F-Gl Semen Cassiae Hurr_lecter les intestir_ls_et désobstruer selles def. sang
10-15 Abaisser le taux de lipides du sang
Dx/p GU JING CAO Disperser vent chaleur Déf. de sang
F-E Scapus Eriocaulis Clarifier Foie, éclaircir yeux, réduire
6-15 g néphélions
Dx/aro MI MENG HUA Clarifier Foie, éclaircir yeux, réduire
F Flos Buddlejae Officinalis néphelions
6-10 g
A(F) Q|NG XIANG ZI Clarifier Foie, éclaircir yeux, réduire Maladies des yeux par def.

Semen Celosiae

néphélions

Mydriase par def. Du YIN du
Foie et des Reins.
Glaucome







